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SILVA, Joé&o Serras e (Alcaravela, 1868 - Lisboa, 1956)

Nascido no concelho do Sardoal (distrito de Santarém) a 15 de Janeiro de 1868, foi militante da “accao
catolica” — um dos patronos da criacao do Centro Académico da Democracia Crista de Coimbra (CADC de
Coimbra) — e professor da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (FMUC), tendo-se
especializado nas areas da higiene e da “medicina social”. Foi, também, docente convidado na Faculdade
de Letras e na Escola Normal Superior da UC (FLUC e ENSUC). Entre 1933 e 1938 (ano em que se jubilou)
desempenhou o cargo de Director-Geral da Saude Escolar do Ministério da Instrucéo Publica — desde 1936
Ministério da Educag&o Nacional. Faleceu no dia 8 de Abril de 1956.

Apés ter frequentado com mérito a Faculdade de Filosofia Natural da Universidade de Coimbra — mais
tarde Faculdade de Ciéncias e hoje Faculdade de Ciéncias e Tecnologia —, Jodo Serras e Silva inscreveu-
se na FMUC (1891), onde se graduou no ano de 1896. Depois de ter obtido os graus de licenciado e de
doutor, concorreu em 1898 com sucesso a docéncia naquela Faculdade da UC. Defendeu as dissertacfes
intituladas “A hereditariedade da sifilis”, “O alcoolismo” e “O clima de altitude e a tuberculose pulmonar”. Em
1895 colaborou com Augusto Rocha — professor da FMUC e Director da Coimbra Médica — e com Anténio
Leite de Faria na organiza¢cdo em Coimbra do 1° Congresso Nacional da Tuberculose.

Defensor de Jodo Franco na fase final da Monarquia Constitucional e de Sidénio Pais durante a Primeira
Republica, Jodo Serras e Silva integrou a base de apoio da Ditadura Militar e do Estado Novo, tendo sido
membro da Camara Corporativa. Militou, entre outras organizacdes, na Comissédo Central das Conferéncias
de S. Vicente de Paulo, na Associacdo dos Médicos Catolicos Portugueses e na Cruzada Nacional D. Nuno
Alvares Pereira. Foi um dos mentores da geracdo de dirigentes do CADC de Coimbra simbolizada por
Manuel Goncalves Cerejeira e por Antonio de Oliveira Salazar.

Colaborou, nomeadamente, em jornais como o Novidades (do Patriarcado de Lisboa), o Correio de
Coimbra (da Diocese de Coimbra), o Diario da Manha (da Unido Nacional) e a Voz; na revista Estudos (do
CADC de Coimbra) e em publicac6es periddicas de cariz cientifico e/ou tecnolégico (Coimbra Médica,
Higiene e Hidrologia, Biblos, Arquivo Pedagdgico, Saude Escolar). Editou, também, monografias sobre
higiene e epidemiologia, “medicina social” e saude escolar, religido e “higiene moral”, sociologia e

pedagogia, histéria e didactica da Historia. Realcamos A hereditariedade da sifilis (1897), O alcoolismo
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(1898), O catolicismo e a higiene (1918), “A histdria a luz da sciéncia social” (1926), A sciéncia social na
educacdo e na historia (1926), “Uma educacao boa deve ser nacional” (1928), “O estudo da Historia”
(1929), Educacgéo nacional (1938), Questdes de educacdo (1949), Ideias fundamentais sobre a Escola
Primaria (1952).

Procurou fomentar a divulgacdo em Portugal da “sociologia experimental”, encontrando-se associado aos
estudos entre nés realizados por Léon Poinsard e Paul Descamps. Mesmo face a estes antecedentes, nos
anos trinta a sessenta a ditadura salazarista encarou aquela area do saber como uma ameaca, excluindo-a
do sistema de investigacdo e de ensino superior. Talvez por ter adoptado uma postura ensaistica
decorrente da sua formacao autodidata, quer no ambito da sociologia quer da historiografia Jodo Serras e
Silva foi sobretudo influenciado por autores e obras publicados em lingua francesa — com origem francesa,
belga e polaca — e em lingua inglesa.

Tendo atingido a maturidade intelectual numa época em que, em Portugal como nos paises mais
desenvolvidos, ndo se tinha ainda estruturado um grupo socioprofissional de investigadores e/ou de
professores de histéria maioritariamente graduados e pdés-graduados em histéria, Jodo Serras e Silva
leccionou na FLUC, de 1920/1921 a 1932/1933, a disciplina nuclear de Histdria dos Descobrimentos e da
Colonizacdo Portuguesa. Defendeu sempre uma historiografia — investigacdo, docéncia e divulgacdo —
interpretativa e estrutural, globalizante mas “nacionalista esclarecida”, influenciada pelos pressupostos
epistemoldgicos e tedricos de um “positivismo catolico” e, mesmo, do idealismo critico. Nao advogou — ou
recusou mesmo — a adopc¢éo do historicismo neo-metddico enquanto corrente historiogréfica oficiosa (ou
oficial) do Estado Novo.

Nas palavras de Jodo Serras e Silva, como “na sociologia, na historia a intuicdo e 0 senso comum
conduzem a explicagbes muitas vezes absurdas. As leis sociais, as repercussfes, as coexisténcias, a
formacéo social fornecem meios de interpretar os factos histéricos que os historiadores habitualmente nédo
possuem. N&o basta ter o facto; nenhuma sciéncia se contenta somente com os factos; € preciso uma
operacao do espirito para ligar e explicar estes factos. Os factos sdo necessarios, indispensaveis; nenhuma
sciéncia se pode constituir sem eles. Mas, necessarios, ndo sao suficientes [...].

“A histdéria ndo nos da uma reconstituicdo exacta duma sociedade ou duma instituicao, nao nos descreve
a evolucdo dessa sociedade ou dessa instituicdo porque lhe faltam os meios; ndo ha documentos. Os
melhores documentos s&o os que dizem respeito & vida privada e esses ndo existem. E por isso que a
histéria sera sempre uma sciéncia imperfeita, inferior as sciéncias naturais. Contudo, a sciéncia social,
aproveitando o que existe e aplicando as suas descobertas — leis causais e leis de coexisténcia —, obtidas
na observacdo dos povos actuais, pode fazer avancar consideravelmente o conhecimento do passado.”
(SILVA, Jodo Serras e, “A historia a luz da sciéncia social”, Biblos, vol. 1l, 1926, p. 486 e 528.)

A semelhancga, por exemplo, de Anténio Sérgio e de Jaime Cortesdo, Jodo Serras e Silva propds uma
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leitura sociolégica da “expanséo lusa” — dos antecedentes e das correspondentes implica¢cdes —, tanto na
“Metrépole” e nas “llhas Adjacentes”, como nas “Colonias”. Comparou as virtudes e as limitagfes das
evolucBes ibéricas com os sucessos das realidades britanica, francesa e holandesa. Utilizou conceitos
como os de “politica de transporte” e “politica de fixacao”, “responsabilidade das elites” e “educacédo das
classes populares”. Depois de 1932/1933, Historia dos Descobrimentos e da Colonizacdo Portuguesa
voltou, durante muitos anos lectivos, a ser trabalhada como um somatério de informacdo empirica,
“personalidades”, “acontecimentos” e apreciacfes valorativas sobre a “gléria” ou a “decadéncia’ de
Portugal.

O contributo de Jodo Serras e Silva para a ENSUC decorreu, tanto da sua formacgéo e actividade como
médico — assegurou a disciplina de Higiene Escolar, do 1° Ano do Curso de Habilitagao para a Docéncia
nos trés niveis de ensino ndo superior —, como do seu empenhamento nos debates relativos a evolucao e
a funcdo social da historiografia. Considerou fundamental que, tanto no plano da configuracdo dos
contelidos programaticos como em termos das metodologias didacticas (que deveriam ser activas e
responsabilizantes), o ensino da Histéria passasse a contribuir para a formacédo de adultos conscientes e
capazes de agir mais autonomamente.

Na sua perspectiva, apenas uma histéria cientifica porque sociolégica, simultaneamente materialista e
“espiritualista”, corporativista e “lucidamente nacionalista” garantiria aos jovens e ao pais uma compreensao
“objectiva” do seu passado, indispensavel a construcdo de um futuro no qual se manteriam o0s aspectos
positivos e se abandonariam as caracteristicas negativas (substituidas por solucdes validas ja testadas em
outros Estados). Recorrendo a exemplos de histéria da expansao colonial europeia, procurou mostrar como
a “crise nacional” da segunda metade do século XVI e da primeira metade do século XVII decorrera de
Portugal ter continuado a ser um pais nobiliarquico e guerreiro, desprovido de uma elite comercial e
industrial forte; de ter sido incapaz de consolidar um relacionamento favoravel com sociedades que
apresentavam niveis civilizacionais superiores, semelhantes ou inferiores aos seus.

Sobre historiografia e ensino da Histéria, Jodo Serras e Silva afirmou que numa “férmula sintética
poderiamos dizer: foi a cavalaria que nos deu a india e foi a cavalaria que no-la fez perder. Soubemos
conquistar, mas ndo soubemos reter e conservar. Aqui esta porque a india se perdeu. Ainda uma vez os
factos nos mostram que a cavalaria ndo funda nada de solido e duradouro; o sistema patriarcal de explorar
e dominar as pessoas, em vez das coisas, € um sistema votado a esterilidade. Uma histéria dos
Descobrimentos que desconheca este determinismo, este encadeamento dos factos, este predominio das
formacdes sociais, podera ser uma histéria erudita [...], mas ndo é uma historia scientifica, capaz de nos
esclarecer sobre o mecanismo da evolu¢gdo humana.” (SILVA, Jodo Serras e, “O estudo da Historia”,
Arquivo Pedagdgico, n° 4, 1929, p. 430/431.)
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